ENTREE

Semaine du 2 novembre

MARDI

au

6 novembre , le Chef vous propose

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Paté de foie

o)
QZ;‘)

PLAT PROTIDIQUE

o
g:(’,;‘)

RoOti de porc *

Flan au thon du

Goujons de poulet chef

Chou-fleur BIO

ACCOMPAGNEMENT , Frites Torti Blé a la tomate
@ béchamel @
LAITAGE Petit moulé nature Yaourt sucré BIO Fondu Président
DESSERT Creme au chocolat Purée de pommes Ananas Frais Gateau du chef au

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

BIO BIO

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Préparé par notre chef

citron

@

—

L) ) .
Q».;;; Les produits locaux



Semaine du 9 novembre au 13 novembre

MARDI MERCREDI

, le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

ENTREE

Salade verte BIO

PLAT PROTIDIQUE

Coquillette de

. . Haché de veau
volaille au pistou

@

Omelette Tartiflette

Blé aux petits

ACCOMPAGNEMENT Riz z
@ legumes
LAITAGE Petit moulé nature Camembert Petit as ail et fines
herbes
DESSERT Gélifié chocolat TG LD CETE Fruit BIO Compote pomme
@ sa peau
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Qf/} Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !



16 novembre au 20 novembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Terrine de Carotte_s ra!pees
Campagne locales vinaigrette
Teddy cheese BIO
PLAT PROTIDIQUE Nuggets de blé Brandade de Réti de boeuf (plat complet de
poisson A raviolis au
=] fromage)

ACCOMPAGNEMENT Haricots verts BIO

Pommes vapeur

4 \
&4
1=~

Meule de Bray BIO

LAITAGE
~ . Petit suisse
Crépe fourrée n . . .
DESSERT Péche au sirop aromatise et Fruit BIO
chocolat .
madeleine
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef [ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !



ENTREE

23 novembre au

LUNDI MARDI MERCREDI

Betteraves BIO
vinaigrette

Carottes rapées
locales a I'orange

@

JEUDI

27 novembre , le Chef vous propose

VENDREDI

Pommes de terre
sauce fromage
blanc

@

PLAT PROTIDIQUE

Saucisse de
Francfort* -

Coquillettes au
jambon

@

Poisson pané

A—
Boeuf en ragoit
(boeuf Normand a

@ I'équilibre)

Julienne de

ACCOMPAGNEMENT Pommes vapeur . Riz BIO
legumes
LAITAGE Emmental a la
coupe
Yaourt mixé
DESSERT Puree de pommes . jifié vanille Fruit BIO mangue passion en

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

BiO

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits locaux

pot
Chapelle Brestot



